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3. Geluksgericht werken en de Wwb



Inleiding:

• Ontstaan van het project

• Uitbreiding van het project 

• Discussie



Terugblik

• Onderzoek chronisch zieke inw oners 

(2002): eenzaamheid en zingeving

• PGB in de AWBZ als voorbeeld 

• Gedeelde visie >  projectplan 2003



Visie van dr. A. van der Plaats: 

(on)welbevinden (stress)

gezondheidsproblemen

ziekte omgevingsfactoren

Gezondheidszorg Welzijnszorg



Doelstellingen:

• MAATSCHAPPELIJKE 

PARTICIPATIE OP MAAT

• Bereiken van ‘st ille lijders’

• Vermindering medicijngebruik

• Integrale en vraaggerichte 

benadering – levensgebieden

• Meer samenw erking zorg en 

w elzijn



Uitvoering

• Procedure 

• Uitbreiding project: 

• Groepsbijeenkomsten

• Individueel niveau (NLP)

• Doelgroepen

• Nieuw  aanbod

• Meer gemeenten Overijssel



Resultaten

• Deelnemers: 

bew ustw ording,bloeien op, meer 

regie, eigenw aarde, actiever, meer 

contacten, minder gebruik 

gezondheidszorg, minder stress

• Organisaties: 

samenw erking, ook tussen zorg en 

w elzijn, nieuw e ‘producten’



Wet Werk en Bijstand:

• Project 2009 – 2011 (3 jaar)

• Budget €165.000,- (cat. regeling)

• Doelgroep: lichamelijke en / of 

psychische beperking, isolement, 

vrijgesteld van arbeidsplicht.

• Activeringsinstrument

• Aanmelding: consulenten WWB

• Huisbezoek: MEE Tw ente

• Evaluatie – ieder kw artaal 



Resultaten:

• 10 verw ijzingen w w b consulenten 

plus eerder andere intermediairs 

• Leeft ijd: 38 – 59, meest vrouw en

• Bestedingen: salsa dansen, opera, 

kunstschilderen, Heracles, markt, 

loopband, computer

• Beeldvorming gemeente 



Hartekreten:

• Posit ieve aandacht en vertrouw en 

geven aan mensen, laten dromen

• hun eigen kracht aanboren, evt NLP

• Professionals de ruimte geven

• Minder papier, meer doen

• Maatw erk in plaats van 

claimbehandeling



Gaan we aan de slag?

• Kansen

• Valkuilen

• Heeft geluksbudget toekomst? 


